
 

REGULAMIN  

KONKURSU „ZOSTAW PO SOBIE DOBRY ŚLAD” 

 

POSTANOWIENIA OGÓLNE 
§ 1 

1. Niniejszy regulamin (dalej jako: „Regulamin”) określa warunki, zgodnie z którymi 
odbywa się konkurs „ZOSTAW PO SOBIE DOBRY ŚLAD” (dalej jako: „Konkurs”).  

2. Organizatorem Konkursu jest Bank Spółdzielczy we Wschowie z siedzibą                                   
we Wschowie przy ul. Daszyńskiego 19, 67-400 Wschowa, wpisany do rejestru 
przedsiębiorców Krajowego Rejestru Sądowego pod nr KRS 0000091132, 
prowadzonego przez Sąd Rejonowy w Zielonej Górze, VIII Wydział Gospodarczy 
Krajowego Rejestru Sądowego, o numerze NIP: 697-001-87-71 oraz nr REGON 
000511226 (dalej jako: „Bank” lub „Bank Spółdzielczy we Wschowie”). 

3. Konkurs zostanie przeprowadzony na stronie: 
https://www.instagram.com/bswschowa/.  

4. Określa się następujący czas trwania Konkursu: od momentu opublikowania posta/ 
filmiku konkursowego dnia 31.05.2026 r. do dnia 30.06.2026 r. do godziny 23:59. 

5. Udział w Konkursie jest dobrowolny i nieodpłatny. 
6. Administratorem danych osobowym udostępnianych przez uczestników Konkursu 

jest Bank.  
7. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany postanowień niniejszego Regulaminu                                

w przypadku zmiany obowiązujących przepisów, w tym przepisów ustawy                                     
o przeciwdziałaniu praniu pieniędzy i finansowaniu terroryzmu (AML), przepisów 
konsumenckich lub z innych przyczyn niezależnych od Organizatora, w tym siły 
wyższej. 

 
UCZESTNICTWO W KONKURSIE 

§ 2 
 

1. Uczestnikiem Konkursu (dalej jako: „Uczestnik”) może być każdy zainteresowany 
użytkownik portalu społecznościowego Instagram, spełniający łącznie w czasie 
trwania Konkursu określonym w § 1 ust. 4 poniższe warunki: 
a) jest osobą w wieku od 13 do 18 roku życia. Warunkiem dopuszczenia do udziału                       

w Konkursie jest przesłanie Organizatorowi podpisanego skanu zgody rodzica                 
lub opiekuna prawnego na adres mailowy promocja@bswschowa.pl.                               
Wzór zgody stanowi załącznik nr 1 do niniejszego Regulaminu. Bank zastrzega 
sobie prawo do weryfikacji kompletności i formalnej poprawności zgody rodzica 
lub opiekuna prawnego. Weryfikacja odbywa się wyłącznie w celu potwierdzenia 
prawidłowości udzielonej zgody; 

b) posiada konto osobiste M-Konto w Banku Spółdzielczym we Wschowie lub założy 
je najpóźniej do dnia zakończenia konkursu, tj. do 30.06.2026 r. Otwarcie M-Konta 
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wymaga zgody rodzica/opiekuna prawnego. 
c) złożył pod postem konkursowym odpowiedź na pytanie ,,Jaki dobry ślad chcesz po 

sobie zostawić?’’; 
d) rodzic lub opiekun prawny Uczestnika wyraził w formie pisemnej w sposób 

świadomy i dobrowolny zgody na przetwarzanie danych osobowych w zakresie                
i na warunkach wskazanych w załączniku nr 2 do niniejszego Regulaminu; 

e) rodzic lub opiekun prawny Uczestnika wyraził w formie pisemnej w sposób 
świadomy i dobrowolny zgodę na utrwalanie, wykorzystanie  i rozpowszechnianie 
wizerunku w celach marketingowych i promocyjnych, w załączniku nr 2                              
do niniejszego Regulaminu. 

2. Zgłoszenie udziału w Konkursie następuje poprzez złożenie pod postem konkursowym 
odpowiedzi na pytanie: ,, Jaki dobry ślad chcesz po sobie zostawić?’’ oraz przesłanie 
odpowiednich zgód rodzica lub opiekuna prawnego określonych w § 2 ust. 1lit a, d i e. 

3. Zgłoszenie udziału w Konkursie jest równoznaczne z zapoznaniem się z Regulaminem                                 
oraz zaakceptowaniem jego treści. 

4. Prawa do uczestnictwa w Konkursie, jak i praw i obowiązków z nim związanych, w tym 
także prawa do żądania wydania nagrody, nie można przenosić na inne osoby                              
i podmioty. 

5. Uczestnicy ponoszą pełną odpowiedzialność prawną za prawdziwość danych 
przekazanych dla celów przyznania Nagrody.  

6. Przesłanie odpowiedzi na pytanie konkursowe jest równoznaczne z wyrażeniem zgody 
na wykorzystanie prac konkursowych na potrzeby działań marketingowych Banku 
Spółdzielczego we Wschowie. 

 

WYŁONIENIE LAUREATÓW 
§ 3 

 
1. Spośród nadesłanych zgłoszeń organizatorzy wyłonią autorów trzech najciekawszych 

prac.  
2. Nad prawidłowością przebiegu Konkursu czuwa komisja składająca się z trzech 

pracowników Banku. Komisja wyłoni zwycięzców biorąc pod uwagę kryterium 
wskazane w ust. 1. 

3. Nagrody rzeczowe w konkursie to:  
a) nagroda za I miejsce – Deska SUP BESTWAY Hydro Force Freesoul Elite 2w1 Set;  
b) nagroda za II miejsce –kamera sportowa SJCAM C200 4K / obud. wodoodporna/; 
c) nagroda za III miejsce – Głośnik mobilny JBL Go4 wodoodporny. 

4. Wartość każdej nagrody dla laureata nie przekracza kwoty 1.700,00 zł. 
5. Nagrody nie łączą się. Jednemu uczestnikowi Konkursu może zostać przyznana tylko 

jedna nagroda. 
3. Nagrody w Konkursie nie można zamienić na inną nagrodę, ani na ekwiwalent 

pieniężny.  
4. Fundatorem nagród w Konkursie jest Bank Spółdzielczy we Wschowie. 
5. Nie można wymienić nagrody na równowartość pieniężną lub nagrodę w innej formie. 
6. Wyłonienie laureatów nastąpi do dnia 7.07.2026 r.  
7. Ogłoszenie wyników konkursu nastąpi w ciągu maksymalnie 3 dni roboczych od 

momentu wyłonienia laureatów konkursu. Organizator skontaktuje się z laureatami 



osobiście przez wiadomość prywatną na portalu Instagram. W wiadomości wskazane 
zostaną data i miejsce wręczenia nagród.  

8. Reklamacje związane z uczestnictwem w Konkursie można składać listownie na adres 
siedziby Banku lub za pośrednictwem poczty elektronicznej na adres: 
wydzial.marketingu@bswschowa.pl. Reklamację należy złożyć z dopiskiem: 
KONKURS „ZOSTAW PO SOBIE DOBRY ŚLAD”. 

9. Reklamacja powinna zawierać dane Uczestnika, a także dokładny opis i powód 
reklamacji. W przypadku braku niezbędnych elementów, Bank zastrzega sobie prawo 
wezwania do ich uzupełnienia w terminie 3 dni od daty doręczenia wezwania. 
Nieuzupełnienie braków w terminie uprawnia do pozostawienia reklamacji bez 
rozpoznania.  

10. Rozpatrzenie reklamacji nastąpi bezzwłocznie, najpóźniej w terminie do 14 dni od dnia 
jej otrzymania, a w przypadku konieczności jej uzupełnienia, w terminie do 14 dni od 
otrzymania uzupełnionej reklamacji.  

11. Reklamacji wskazanych w ust. 8 nie dotyczą zapisy obowiązującej w Banku regulacji 
„Zasady składania i rozpatrywania skargi i reklamacji w Banku Spółdzielczym we 
Wschowie”, które określają tryb przyjmowania i rozpatrywania reklamacji 
dotyczących usług świadczonych przez Bank. 

12. Odpowiedź na reklamację zostanie udzielona w formie w jakiej wpłynęła reklamacja 
(listownie lub e-mail). 

13. W przypadku rezygnacji z otrzymania nagrody lub braku stawiennictwa                                               
w wyznaczonym terminie, otrzymuje ją Uczestnik, którego odpowiedź na pytanie 
opisowe została oceniona jako następna w kolejności.     

 
 
 

PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH 
§ 4 

 
1. Na podstawie Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 

27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem 
danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia 
dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych) dalej jako: RODO, 
Bank przedstawia następujące informacje: 

 
Administrator 
danych 

Administratorem danych osobowych uczestników Konkursu 
(„Uczestników) oraz ich przedstawicieli ustawowych jest Bank 
Spółdzielczy we Wschowie z siedzibą we Wschowie,                                    
ul. Daszyńskiego 19, 67-400 Wschowa (Bank). 

Dane kontaktowe Z Administratorem można się skontaktować osobiście lub 
poprzez adres poczty elektronicznej: bank@bswschowa.pl, 
telefonicznie: +48 65 540 51 65, pisemnie:  
ul. Daszyńskiego 19, 67-400 Wschowa. 

Inspektor 
Ochrony 

W Banku został wyznaczony Inspektor Ochrony Danych, z którym 
można się skontaktować poprzez adres poczty elektronicznej: 
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Danych iod@bswschowa.pl lub pisemnie (na adres siedziby Banku).                      
Z Inspektorem Ochrony Danych można się kontaktować we 
wszystkich sprawach dotyczących przetwarzania danych 
osobowych oraz korzystania  
z praw związanych z przetwarzaniem danych. 

Kategorie danych Bank w ramach Konkursu przetwarza następujące dane osobowe: 
1. Uczestników:  imię, nazwisko, wiek, numer rachunku 

bankowego, wizerunek (jeżeli udzielono zgody), odpowiedź 
konkursową.  

2. Przedstawicieli ustawowych Uczestników małoletnich:                     
imię, nazwisko, podpisy zgód.  

Źródło danych Dane są pozyskiwane bezpośrednio od Uczestników lub od ich 
przedstawicieli ustawowych. 

Cele 
przetwarzania 
oraz podstawa 
prawna 
przetwarzania 

1. Realizacja konkursu, wydanie nagród, kontakt w sprawach 
konkursowych: 
a) Zakres: dane Uczestnika i przedstawiciela ustawowego 

niezbędne do przeprowadzenia Konkursu, przyznania 
nagród i ewentualnego rozpatrzenia reklamacji, 

b) Podstawa prawna: art. 6 ust. 1 lit. b RODO. 
2. Marketing, publikacja wizerunku i danych osobowych                              

w materiałach promocyjnych Banku: 
a) Zakres: wizerunek, imię i nazwisko Uczestnika, odpowiedzi 

konkursowe, zdjęcia lub nagrania wideo, 
b) Podstawa prawna: art. 6 ust. 1 lit. a RODO, tj. zgoda 

wyrażona przez Uczestnika lub w przypadku małoletnich 
przez rodzica/opiekuna prawnego. 

 
Okres przez który 
dane będą 
przechowywane 

Dane osobowe będą przechowywane przez czas trwania 
Konkursu oraz przez okres niezbędny do dochodzenia roszczeń 
związanych z jego realizacją, z uwzględnieniem ustawowego 
terminu przedawnienia.  

Odbiorcy danych Dane mogą być udostępniane: 

1. pracownikom Banku i podmiotom współpracującym                             
w zakresie niezbędnym do realizacji Konkursu, 

2. organom publicznym, jeśli obowiązek taki wynika z przepisów 
prawa, 

3. w przypadku marketingu i publikacji wizerunku – publicznie                
w sieci Internet oraz na profilach Banku w mediach 
społecznościowych (Facebook, Instagram, TikTok). 
Dane nie będą przekazywane do państw spoza Europejskiego 
Obszaru Gospodarczego (EOG) ani do organizacji 
międzynarodowych. 

Profilowanie oraz 
zautomatyzowane 
podejmowanie 

Dane osobowe Uczestnika i przedstawiciela ustawowego 
Uczestnika nie będą przetwarzane w sposób zautomatyzowany,                 
w tym profilowane. 



decyzji 
Prawa 
Uczestników i 
przedstawicieli 
ustawowych 

Uczestnikom oraz ich przedstawicielom ustawowym przysługują 
prawa wynikające z RODO, w tym: 

1. prawo dostępu do danych, 
2. prawo do ich sprostowania, usunięcia lub ograniczenia 

przetwarzania, 
3. prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych 

w celach marketingowych, 
4. prawo do przenoszenia danych, 
5. prawo do wycofania zgody w dowolnym momencie (nie 

wpływa to na zgodność przetwarzania przed wycofaniem 
zgody), 

6. prawo do wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony 
Danych Osobowych. 

Dobrowolność 
podania danych 

Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednak warunkiem 
udziału w Konkursie. Brak danych skutkuje odmową przyjęcia 
zgłoszenia. 

 
Przetwarzanie 
danych w związku 
z platformą 
Instagram 

Konkurs jest organizowany na platformie Instagram (Meta 
Platforms, Inc.), co oznacza, że zgłoszenia uczestników mogą być 
publicznie widoczne zgodnie z regulaminem i ustawieniami 
prywatności tej platformy. Bank nie ponosi odpowiedzialności                
za sposób przetwarzania danych przez Meta Platforms,                               
Inc. Uczestnicy zobowiązani są zapoznać się z regulaminem                          
i polityką prywatności platformy. 

Zgoda na 
wykorzystanie 
wizerunku i danych 
w celach 
marketingowych 

Organizator zastrzega sobie prawo do wykorzystania wizerunku 
oraz imienia i nazwiska zwycięzców w materiałach 
marketingowych i promocyjnych Banku, zgodnie z udzieloną 
zgodą (Załącznik nr 2). 

 
 
 

POSTANOWIENIA KOŃCOWE 
§ 5 

 
1. Osoba przystępująca do Konkursu akceptuje postanowienia Regulaminu. 
2. W kwestiach nieuregulowanych Regulaminem stosuje się powszechnie 

obowiązujące przepisy prawa, w tym prawo konsumenckie – Konkurs nie ogranicza 
ustawowych praw Uczestnika. 

3. Konkurs nie jest grą losową w rozumieniu ustawy z dnia 19 listopada 2009 roku                        
o grach hazardowych (tj. Dz. U. z 2023 r. poz. 227 z późń. zm.). 

4. Prawidłowe wykonanie Zadania Konkursowego jest równoznaczne z akceptacją przez 
Uczestnika postanowień Regulaminu bez konieczności składania odrębnych 



oświadczeń w tym przedmiocie i jest równoznaczne ze złożeniem przez Uczestnika               
(a w przypadku Uczestnika, który jest niepełnoletni lub nie posiada pełnej zdolności 
do czynności prawnych – przez jego przedstawiciela ustawowego) następujących 
oświadczeń i zobowiązań:  
a) zadanie Konkursowe stanowi przejaw indywidualnej i oryginalnej twórczości 

Uczestnika, Uczestnik dysponuje wszelkimi prawami do składanej pracy i nie są 
one w żaden sposób ograniczone ani obciążone na rzecz osób trzecich.  

b) korzystanie przez Bank Spółdzielczy we Wschowie z Zadania Konkursowego 
zgodnie z Regulaminem Konkursu nie zagrozi, nie naruszy niczyich praw, dóbr, 
tajemnicy chronionej prawem. 

c) uczestnik akceptuje fakt, że Zadanie Konkursowe będzie wykorzystane do 
stworzenia wpisu na Instagram i innych mediach społecznościowych należących 
do Organizatora. 

d) organizator zastrzega sobie prawo do usunięcia i nieuwzględniania w Konkursie 
Zadań Konkursowych:  
-  niezgodnych z regulaminem serwisu Instagram,  
- niespełniających kryteriów określonych w Regulaminie lub zgłoszonych 
niezgodnie z zasadami Regulaminu,  
- zawierających treści niezgodne z dobrymi obyczajami, niemoralne, obraźliwe                  
lub naruszające obowiązujące przepisy prawa,  
- naruszających prawa, w tym w szczególności prawa autorskie, bądź dobra 
osobiste osób trzecich, w tym bezprawnie wykorzystujących wizerunki osób 
trzecich,  
- zawierających logotypy bądź treści o charakterze reklamowym dotyczące 
jakichkolwiek towarów lub usług innych niż Bank Spółdzielczy we Wschowie. 

5. Zasady Konkursu określa wyłącznie niniejszy Regulamin.  
6. Konkurs nie jest organizowany z udziałem ani też wspierany przez właściciela portalu 

Instagram.  
7. Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany postanowień Regulaminu. Informacja 

o ewentualnej zmianie zamieszczona zostanie na stronie: 
https://www.instagram.com/bswschowa/  

 
Załączniki: 
1. Zgoda rodzica/opiekuna prawnego na udział osoby niepełnoletniej w konkursie 

„ZOSTAW PO SOBIE DOBRY ŚLAD”, 
2. Zgoda na utrwalanie, wykorzystanie, rozpowszechnianie i opublikowanie danych 

osobowych w celach marketingowych. 
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